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Opettajankoulutuslaitoksen kakkoskerroksessa kuhisee: kohta alkaa “laulu-
tentti”. Opiskelijat ovat merkinneet nimensi listaan, ja vuoroaan odotellen ja
toinen toisiaan rohkaisten he kokevat yhteisesti jotain samaa: Kylld jinnittda
tuo laulaminen. Mind, opettaja, mietin, mita litkkuu itse kunkin laulajan padssa.
Piillepdin nayttdd, ettd suurin osa kokee kyseisen laulutilanteen — siis laulami-
sen opettajan kuunnellessa — varsin jannittdvind, niin ettd polvet tutisevat ja
ddni tuntuu takertuvan kurkkuun kiinni. Padltdpdin arvioiden en kuitenkaan saa
nikyvid ja ddnessd kuuluvaa jinnittimisen kokemusta enempii selville, mitd
laulaminen opiskelijalle merkitsee tai miten hin laulamisen kokee. Koska laula-
minen on perinteisesti ollut suomalaisen musiikkikasvatuksen tirkein tyotapa,
on selvidd, ettd kaikilla lauluvuoroaan odottavilla tulevilla opettajilla on omassa
elimismaailmassaan lukuisia laulamisen kokemuksia, joista koostuu heiddn kasi-

tyksensd itsestddn laulajana.

VOKAALINEN MINAKUVA

Tdmi artikkeli kisittelee laulamisen kokemuksellisuutta. Ilmid, joka on ollut
mielenkiintoni kohteena, on vokaalinen mindkuva. Tilld tarkoitan laulamisen
kokemuksista ihmiselle todellistuvaa kuvaa itsestd laulajana. Mark (1998, 36) on
padtynyt kidyttimddn nimenomaan termid “mindkuva” tarkoittaessaan ihmisen
vastausta kysymykseen, millainen minid olen. Markin (1998, 1-4) mukaan jokai-
sella minilli on monia mindkuvia ja erityyppisid mindkuvia (e#z jag har olika
sialvbilder och sjalvbilder av olika typer). Kun mietin kysymyksid, millainen olen,
millaiseksi voin tulla, kuinka erotun muista, millainen haluaisin olla, saan vasta-
ukseksi enemmain tai vahemmin tietoisia kuvia itsestdni, erilaisia mindkuvia.
Minikuvat voivat olla siis tictoisen omaan itseen kohdistuvan pohdinnan tulok-
sia tai sitten epdsuorasti muovautuneita. Useinkaan en tietoisesti tee kysymysta,
millainen olen, eli en tietoisesti fokusoi minddn. Siksi monet mindikuvat muo-

vautuvat tietoisen mindin kohdistuvan reflektoinnin ohella myds epdsuorasti.

137



ANNA-MARI LINDEBERG

Tavallisesti vain elin arkipdivissini, teen tyotdni, opiskelen, tapaan ystividni tai
puuhastelen harrastusteni parissa kiinnittimattd aktiivisesti huomiota mindin.
Myohemmin kuitenkin kaikki arkipdivin tapahtumat ja tekemiset vaikuttavat
mindkuviini tai joithinkin mindkuvani puoliin.

Vokaalinen minikuva on Markin ajatuksia seuraten yksi mindkuva opettajak-
si opiskelevan nuoren aikuisen monien mindkuvien joukossa. Vokaalinen mini-
kuva on vastaus kysymykseen, millainen laulaja olen tai millaiseksi laulajaksi it-
seni koen. Vokaalinen mindkuva on ithmisen tietoinen aspekti omaa mindd koh-
taan. Vuorinen (1998, 50) nikee minikuvan (tai mindkésityksen, jota termid hin
kayttid) mindkokemuksen tasona, jolla ihmiset yleensi ajattelevat ja arvioivat it-
seddn. Vuorinen lisdd, ettd ithmisen kisitys itsestidn on minin puolustuskeino-
jen muokkaama, minkid tulkitsen tarkoittavan, ettd mindkuva on aina suodattu-
nut thmisen oman perspektiivin lipi. Tdma liittdd mindkuvat, siis myds vokaali-
sen mindkuvan, ihmisen omaan elimisen kontekstiin: Vokaalisen minikuvan
syntytaustana on ihmisen oma laulamisen konteksti, siis kaikki sekd eletyn eli-
min ettd nykyhetken laulamisen kokemukset. Kontekstin voidaan ymmirtda
ulottuvan my6s tulevaisuuteen toiveina, haaveina ja suuntautuneisuutena. Vo-
kaalinen minikuva on tiettyyn aikaan ja paikkaan kietoutunut kuva minéista lau-
lajana. Kun omasta perspektiivistini vastaan kysymykseen, millainen laulaja
olen, rakennan narratiivin, kertomuksen, itsestini ja suhteestani omaan laulami-
seeni. Koska vokaalisen mindkuvan voi sanoa olevan abstraktio — ilmi6, johon
meilld ei ole konkreettista otetta — narratiivi auttaa vokaalisen mindkuvan tutki-
jaa pddsemddn kisiksi tutkimuksen kohteeseen. Vokaalista mindkuvaa kisittele-
vi narratiivi kuvaa konkreettisesta auditiivisesta (ddninauhalle puhutusta) tai vi-
suaalisesta (paperille tai tietokoneen ruudulle kirjoitetusta) olomuodostaan
huolimatta ilmi6td, joka voidaan tavoittaa vain tutkimuksellisesti. Tdmi tarkoit-
taa sitd, ettd ithmisen monet erilaiset mindkuvat ovat kietoutuneet toisiinsa niin
monisidikeisesti, ettd arkipdivin eldimissi on mahdotonta erottaa laulamiseen

liittyvad mindkuvaa tarkkarajaisesti monista muista mindkuvista erilleen.

FENOMENOLOGINEN ASENNE: MITEN LAULAMINEN TODELLISTUU?

Kun puhutaan fenomenologiasta, ollaan tekemisissé Edmund Husserlin (1858—
1938) perustaman ajatussuunnan kanssa, jossa laajasti ottaen on kyse asenteesta
ja suhtautumisesta filosofiaan ja filosofian harjoittamiseen. Husserlin koulu-
kunnan iskulauseeksi muodostui teesi: ”Asioihin itseensdl” Tilld teesilld on tat-
koitus painottaa sitd, mistd fenomenologiassa on ytimeltidn kysymys ja mistd
Himanka (2002, 9) kertoo havainnollisen esimerkin: Ruotsin televisiossa haasta-
teltiin laulajatar Aretha Franklinia. Toimittajan kysyessd, mikd on soulin sydin,
laulajatar ei heti vastannut muttel my6skadn viistdnyt kysymystd, vaan lupasi
palata asiaan. Kysymys oli tirked. Sen pohtiminen vaati aikaa. Haastattelussa
kisiteltiin valilli muita asioita, mutta toimittajan palatessa sitkedsti alkuperii-

seen kysymykseen, Aretha lopulta vastasi: ”Soul lauletaan.” Kuten Himanka
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(emt., 13) toteaa, vastaus on tdysin fenomenologisen liht6kohdan mukainen.
Fenomenologia tutkii sitd, miten todellisuus ndyttiytyy jokaiselle meistd. Aret-
han kohdalla soulin todellisuus ei ole faktoja soulmusiikin historiasta tai esitys-
kiytinnoistd vaan soulin todellisuus on laulukokemuksessa. Tdtd lihtékohtaa
seuraten olen etsinyt vastausta sithen, miten laulaminen todellistuu opettajaksi
opiskelevalle. Kysymys on siten ensisijaisesti ihmisen yksilollisestd laulamisen
kokemuksesta sekd merkityksistd, jotka laulamisen kokemuksista ithmisen tajun-

nassa syntyvit.

FENOMENOLOGINEN MENETELMA: LUONNOLLISEN ASENTEEN
SYRJAAN SIIRTAMINEN

Tutkimukseni tehtdvind on ollut selvittid, millainen on opettajaksi opiskelevan
vokaalinen mindkuva. Vastauksen saamiseksi olen haastatellut Savonlinnan
opettajankoulutuslaitoksessa luokanopettajaksi ja lastentarhanopettajaksi opis-
kelevia nuoria aikuisia (n = 8). Saadakseni vokaalisesta mindkuvasta monipuo-
lista tietoa valitsin haastatteluun sekd musiikkia harrastaneita opiskelijoita ettd
sellaisia, joiden harrastuneisuus oli suuntautunut muualle kuin musiikkiin. Valit-
sin mukaan sekd naisia ettd miehid, jotta molemman sukupuolen 4dni tulisi
esiin. Kaikki haastatellut opiskelijat olivat oppilaitani, ja tiesin heiddn musiikilli-
sesta historiastaan jo etukiteen jotain. Koin timén hyviksi ratkaisuksi siksi, ettéd
varsinaiset haastattelutilanteet oli helppo kiynnistda, kun esittiytymiseen ja tu-
tustumiseen ei tarvinnut kdyttid aikaa, ja varsinaiseen teemaan paistiin helposti
kasiksi. Haastattelujen tuloksena syntyneiti litteroituja tekstejd olen lihestynyt
fenomenologisesta nidkékulmasta.

Fenomenologisen menetelmin ytimessd on tutkijan kyky nihdi ilmi6 sellai-
sena kuin se tutkittavalle ilmenee. Tutkijan tulee pyrkid kohtaamaan tutkittavan
elimismaailma (Lebenswel?), ja tihdn kohtaamiseen tarvitaan tietoiseksi tulemis-
ta siitd, mikd on tutkijan oma lihtokohta. Omaa liht6kohtaa nimitetidn feno-
menologiassa luonnolliseksi asenteeksi. Luonnollinen asenne on kuin auringon
edessid oleva pilvi, joka estdd nikemaisti selvisti ja kirkkaasti. Oma luonnollinen
asenne on peruslihtokohtana kaikelle, miki itselle todellistuu. Lihtokohtaisesti
siis my6s tutkittava ilmié on luonnollisen asenteen muodostaman varjon pei-
tossa. Oman lihtokohdan syrjddn siirtiminen, fenomenologian kielelld sulkeis-
taminen, merkitsee sitd, ettd tutkija asennoituu tietoisen avoimesti, ilman l1iht6-
kohtaoletuksia, tutkimaansa ilmiotd kohtaan. Sulkeistaminen fenomenologian
menetelmidni on tietoiseksi tulemista siitd, ettd oma nikékulma on jo jossain
suhteessa tutkittavaan ilmi6on. Kyseessd on suhde, joka on rakentunut ihmisen
— tutkijan — oman eldmismaailman pohjalta ja jonka olemassaolosta fenomeno-
logian periaatteita noudattavan tutkijan tulee tulla tietoiseksi. Yritys karkottaa
varjostava pilvi auringon edesti on yritys epdolennaisuuksien poissulkemisen
jilkeen ndhdd olennainen ja titd kautta pddstdi mahdollisimman lihelle toisen

ihmisen elimismaailmaa.
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Tissi kirjoituksessa kisittelen yhtd teemaa, joka konstituoi vokaalista mini-
kuvaa. Konstituutio-termi viittaa asioiden todeksi tulemiseen, todellistumiseen.
Konstituution kautta esimerkiksi laulaminen merkitsee minulle sitd, mitd se mi-
nun todellisuudessani minulle merkitsee. Kisiteltivd teema on koulu laulukoke-
musten kontekstina. Teema avaa lukijalle haastatteluissa ilmenneitd kokemuksia

koulussa laulamisesta.

POIKIEN KOKEMUKSIA KOULUSSA LAULAMISESTA

Esittelen poikien ja tyttéjen laulukokemuksia erikseen. Tdmi johtuu siitd, ettd
viimeistddn peruskoulun yliluokkien aikana hormonaalisten muutosten aikaan-
saama ddnenmurros aiheuttaa muutoksia ddneen. Muutokset tapahtuvat poikien
ddnessd huomattavasti selvempini kuin tyt6illa.

Pojat muistavat laulamisen ala-asteella’ enimmikseen mukavana. Laulettiin
paljon ja laulamisesta pidettiin. Erityisen mukavaa laulaminen oli porukassa.
Hauskuutta lisdsi tapa keksid omia sanoituksia tuttuihin lauluihin, kuten luo-
kanopettajaopiskelija Pasi kuvaa:

”Oolannin sota oli meidn, meilld oli yhdysluokka 36, sitd laulettiin paljon.
Se oli ehdoton suosikki. Ja siitd oli tottakai ne omat vadnnokset. Taitaa olla
se yleisin ’sunfaraa, sunfaraa’, miten se menee... jotenkin ’lenkkimakkaraa,
nyt sitd saa...” ..jos nyt keksi edes muutaman sana sinne viliin niin se oli
kavereista kauheen hauskaa.”

Pasin lisiksi myds muut pojat kokivat laulamisen peruskoulun alkuvuosina
hauskana. Ismo mainitsee erityisesti keviisin kirkossa Suvivirren laulamisen jia-
neen hienona kokemuksena mieleen. Lastentarhanopettajaksi opiskeleva Arto
on pojista ainoa, joka el muista mitddn laulamisesta ala-asteella. Hin sanoo kai-
ken laulamisen olleen koulussa yhteislaulua, johon hin ei halunnut osallistua.
Osaltaan osallistumattomuus johtui siitd, ettd Artoa kiusattiin, ja hin pelkisi
kaikkia tilanteita, joissa olisi ollut mahdollisuus epdonnistua ja joutua silmati-
kuksi.

Murrosidn alkaessa ja ddnenmurroksen madaltaessa poikien ddntd laulami-
nen muuttuu usein hankalaksi. Uutta ddntd on vaikea hallita, ja sitd ei osaa kiyt-
tdd samalla tavalla sidvelpuhtauden tuottamiseen kuin aiemmin. Jaakko oli lap-
suudenkodissaan saanut paljon hyviid palautetta laulutaidostaan. Koulun mu-
siikkitunneista hin ei juuri muista muuta kuin lauluyhtyeen: Hin oli ala-asteella
mukana musiikinopettajan kokoamassa poikien lauluyhtyeessi, joka esiintyi
koulun joulujuhlissa ja lauloi my6s lasten hengellisid lauluja. Kokemus oli in-
nostava. Tdmin luokilla 3—4 koossa olleen yhtyeen toiminnan loputtua Jaakko
ei paljon laulanut. Hin ei osaa eritelld laulamisen loppumisen syitd, mutta epai-

1 HAASTATELLUT OPISKELIJAT OLIVAT KAYNEET KOULUA SILLOIN, KUN PERUSKOULUN ALA-ASTE JA YLA-ASTE OLIVAT
HALLINNOLLISEST! ERILLAAN.
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lee, ettd lihestyvd ddnenmurros teki laulamisen hankalaksi. Erityisen tarkkaan
hin muistaa tilanteen, jossa dini ei endd totellut:

”Yks tilanne, jonka mi muistan tosi hyvin, oli sellanen, etti pikkusisko lau-
loi jotain laulua ja mi innostuin sithen mukaan ja mun 4éni ei toimi yhtdén,
et mé lauloin ihan falskisti, mi olin jotain 13—14-vuotias.”

”Muistat sd, mikid laulu se olir”

”En mi muista, mutta mi muistan sen, ettd mi aina pikkusiskolle viitin,
ettd silli on epitarkka korva ja se laulaa jotenkin muka alavireisesti. Ja sit md
tulin muka niyttdin ja mulla ei yhtidn toiminu kurkku, en mi pystyny te-
keen sitd mitd ma halusin ja se oli kauhee... Mi ajattelin, ettd nyt mid oon
kadottanu sen... ettd emmad osaa laulaa yhtddn. Ja enki kylld sen jilkeen lau-
lanutkaan pitkddn aikaan.”

My6s Pasi koki ddnenmurroksen vaikuttavan kykyyn laulaa puhtaasti. Hin oli
ollut vield seitseminnelld luokalla innokas laulaja, mutta laulaminen viheni sel-
visti ddnenmurroksessa kahdeksannella luokalla. Pasi ehti jo epiilld sivelkorvan
menetystd, kun 4dni el endd suostunut tottelemaan ja laulujen laulaminen oikein
ei tahtonut onnistua.

Ismon hirvein kokemus laulamisesta oli koulussa seitseménnelld luokalla jar-
jestetty laulukoe. Kokemus on ollut niin voimakas, cttd se edelleenkin varjostaa
Ismon suhdetta laulamiseen, eikd hin nyt aikuisidssd juuri endd laula muuten

kuin ”tsemppibiisejd” urheilujoukkueensa kanssa otteluun valmistauduttaessa.

”Siis mi en voinu kisittdd, minkd takia meiddn piti laulaa vield sillon. Ne
ketkd osas laulaa, ne oli valinnu sitd musiikkia enemmain... ettd mi en sulat-
tanu sitd sillonkaan, ettd minka takia vield seitteminnelld luokalla pitdid men-
nid laulamaan opettajalle, ettd kylld sen musiikin numeron voi antaa muuten-
kin... se oli semmonen miesopettaja... mid en muista, mitd ma lauloin, oisko
ollu ’Kaksipa poikaa Kurikasta’.”

My6s Matin kertomuksen ytimessi on laulukoe, johon liittyi lukion musiikin-

opettajan arvio Matin ddnialan kapeudesta. Matille opettajan lausunto oli niin

tyrmadvi, ettei hin ole sen jilkeen laulanut.

”...opettaja otti kaikki ja katso vihdn minkilainen se ddni on elikkd sen pia-
non kanssa sitten kokeiltiin ddnialat ja ndin. Se vihdn jannitti tietenkin kun
sinne sitten piti mennd — no ihan yksin kylld sain mennd opettajan kanssa
sithen luokkaan. Sitten siind katottiin, minkilainen on 4dni ja sitten niitd
mitd niitd on, se soitti silleen dii, dii, dii, ja piti laulaa perissi. Sitten se tuu-
mas vaan, ettd ddniala on pieni. Ja mut sitten meni hyvin ne, ettd ne piti lau-
laa perissd silld tavalla, se toimi kuitenkin se oma 4dni silld tavalla hyvin,
mutta ddniala oli pieni. Ja sen jilkeen mind en varmaan laulanut endd.”
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POIKIEN LAULUKOKEMUSTEN TEEMAT

Pelkistetysti ilmaistuna koulussa laulaminen on eldvisti lisnd haastatelluille po-
jille kolmena merkityksellisend ulottuvuutena. Ensimmiisestd ulottuvuudesta
kertoivat kaikki pojat Artoa lukuun ottamatta: laulaminen muistetaan peruskou-
lun alaluokilla mukavana. Tidmi teema on nimeltdin “koulussa koettu laulami-
sen ilo”. Toinen merkityksellinen poikien vokaalista minikuvaa konstituoiva
ulottuvuus liittyy ddnenmurrokseen: suhde omaan dineen muuttuu. Aini koe-
taan vieraaksi, ja silli musisoiminen vaikeaksi. Tdmin teeman nimitys on “di-
nenmurros muuttaa suhdetta laulamiseen”. Poikien kertomuksissa kolmas esiin
tullut teema liittyy koulussa jirjestettyihin laulukokeisiin. Teema saa nimen
”laulukoe”. Laulukokeiden vokaalista mindkuvaa konstituoiva merkitys voi olla
myonteinen (yksilé saa vahvistusta laulamisen taidostaan) tai kielteinen (yksilé
pettyy arviointiin, mikd saattaa lopettaa laulamisen kokonaan).

TYTTOJEN KOKEMUKSIA KOULUSSA LAULAMISESTA

Tutkimusaineistoni tytot olivat kaikki musiikin harrastajia. Heille laulaminen ja
musisointi oli jo lapsesta asti ollut luontevaa ja jokapiiviiseen elimiin kuulu-
vaa. Tytot eivdt muistaneet kahden ensimmadisen kouluvuoden laulamisesta pal-
joakaan. Heli ihmetteli muistikuviensa niukkuutta mutta muisti kuitenkin pita-
neensi opettajasta, joka laulatti Marjatta Pokelan M&rkéoopperan lauluja. Anna
muisti olleensa koulun alkuvuosina rivikkd tytté ja luokan johtohahmo, joka
osasi myOs laulaa ja jota opettaja kehui musikaaliseksi. Oltuaan kaksi ensim-
mdistd kouluvuotta tavallisessa luokassa Anna jatkoi musiikkiluokalla kolman-
nelta luokalta. Annan kokemukset laulamisesta musiikkiluokalla olivat mydntei-

sid. Koulussa laulettiin paljon, ja laulaminen loi luokkaan yhteishenkes.

”Sen md muistan, ettd sielld oli hirveidn kivaa se laulaminen, etti silld opetta-
jalla oli kaikkia kivoja ’Onko Anna tidilld, lalalalaa...” ja sithen sitten vastat-
tiin, ettd ’On Anna tdilld, lalalalaa..”’ Ja oikein ootti, ettd millon se sanoo sen

(P2

oman nimen, ettd mind saan laulaa ’On Anna tdalla’.

Tyttéjen ala-asteen kokemuksissa tulee esiin opettajan merkityksellinen rooli:
tytét muistavat, miten ihana ja hauska opettaja sai oppilaat innostumaan laula-
misesta. Niin kertoo esimerkiksi Maija, joka kdvi koulun viisi ensimmaisti
luokka Ruotsissa. Maijan jo lapsuuden kodissa syttynyt lauluinnostus sai lisdd
vauhtia, kun hidn sai opettajakseen ”ithanan ja hauskan Isabellan”, joka laulatti
oppilaita paljon. Maijan myonteisiin laulukokemuksiin kuuluu my6s koulun

luokkien 4—6 kuoro, jossa laulaminen oli upeaa.

”Se oli niin mahtavaa, kun konserttiohjelma liitty jotenkin yhteen, joskus oli
rauha-teema, joskus ympiristo-teema ja sinne tuli 200 henked yleis6d. Sain

jopa soolon laulaa, se oli ihan huippuhienoa.”
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Osallistuminen musiikkindytelmiin ja kuoroon oli kaikille tytéille tirkedd, ja eri-
tyisiksi huippuhetkiksi Maijan lisiksi my6s muut tyt6t mainitsivat ne tilanteet,
jolloin sai laulaa kuoron tai muun suuren esiintyjiryhmin solistina.

Adnenmurros ei tytdille yleensi aiheuta samanlaista taitekohtaa laulamisessa
kuin pojille. Haastattelemani tytot jatkoivat laulamista my0s yldasteella ja luki-
ossa. Kaksi tytt6d kertoi “romahduksesta”, joka tapahtui heiddn siirryttydin
yldasteelta musiikkilukioon opiskelemaan. Kun musiikillinen konteksti vaihtui
pienestd suuremmaksi ja ympirilld oli paljon taitavia musiikin harrastajia, soitta-
jia ja laulajia, oma osaaminen tuntui vaatimattomalta ja késitys omista taidoista
kutistui. Anna, joka oli tottunut esiintymidn sekid koulussa ettd monissa seura-
kunnan tilaisuuksissa, kertoo tilanteesta niin:

”[lukioaika] ...oli oikeestaan aika semmonen rankka... just seurakunnassa oli
ollu semmonen ettd Anna on semmonen musikaalinen tytté ja samoin kou-
lussa kun yldasteella oli ollu semmonen ettd ei oo niin paljon muita musiik-
ki-ihmisid, ni sitte kun yhtikkid tuntu ettd plits ettd putoaa sieltd todellisuu-

teen, ettd enhdn mi osaakkaan yhtddn mitdin...”

TYTTOJEN LAULUKOKEMUSTEN TEEMOJA

Tytoilld vokaalista mindkuvaa konstituoiviksi ulottuvuuksiksi nousee samoin
kuin pojilla ’koulussa koettu laulamisen ilo”. Tdmid on ennen kaikkea perus-
koulun alaluokilla koettu kokemus. Toinen teema liittyy opettajaan. Jos opettaja
on onnistunut sytyttimain halun laulaa ja osannut innostaa oppilaitaan laulami-
seen, hinet muistetaan. Teema saa nimen “innostava opettaja”. Koulussa jirjes-
tetyt laulukokeet civit sen sijaan tdssd aineistossa tyttdjen kohdalla muodosta
erityisen merkityksellistd erillistd teemaa. Tytt6jen ja poikien kokemukset eroa-
vat suhteessa esiintymiskokemuksiin. Kun tyt6t ovat kokeneet huippuhetkii
saadessaan laulaa sooloja tai esiintyessddn musiikkindytelmissd, pojat eivit ker-
toneet vastaavista kokemuksista.

Tyttojen yldasteen ja lukion laulamisen kokemuksista on vaikea erottaa yhte-
ndistd teemaa; kertomuksia tematisoivat lihinni jokaisen kertojan yksilolliset
merkitysulottuvuudet. Niihin kuuluvat esimerkiksi henkil6kohtaiset kokemuk-
set laulutunneista. Jos on opiskellut laulua yksityistunneilla, kuten Maija ja
Anna, tistd kokemuksesta muodostuu tirked vokaalista minikuvaa konstituoiva
teema. Maija muutti yldasteen jilkeen pois kotoa ja aloitti opinnot musiikkiluki-
ossa, missd hin my6s sai laulutunteja. Maijan kokemuksen ydinteema on laula-
misen kokonaisvaltainen merkitys: hin koki laulamisen itselleen erittdin tirked-
nd ja kiintyi lauluopettajaansa suuresti; opettaja oli kuin sijaisvanhempi omien
vanhempien ollessa kotipaikkakunnalla. My6s Anna opiskeli musiikkilukiossa.
Hin koki lauluopinnot ristiriitaisesti: toisaalta hin tiesi omaavansa kauniinvari-

sen ddnen, jota oli monissa yhteyksissa kehuttu, toisaalta lukion lauluopettajan
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mukaan hinen laulutekniikkansa oli huono. Annan kokemus tiivistyy siten mer-
kitysulottuvuudeksi, jossa toisessa pddssd on kaunis ddni, toisessa huono laulu-
tekniikka.

Helin laulamisen tematiikka yldasteella ja lukiossa kietoutuu toisaalta koke-
mukseen musiikista turhana oppiaineena (musiikkia tirkeimpid aineita olivat
matematiikka ja fysiikka) ja toisaalta lukion musiikinopettajan aikaansaamaan
innostukseen musiikkia kohtaan. Lukion musiikinopettajan kannustava merkitys
oli kuitenkin niin suuri, ettd Heli paddtti hakeutua opiskelemaan opettajankoulu-

tuslaitokseen.

VOKAALISEN MINAKUVAN TODELLISTUMINEN KOULUKOKEMUSTEN VALOSSA

Fenomenologinen nikékulma laulamiseen tarkoittaa sellaista tarkastelutapaa,
jossa mielenkiinnon kohteena on laulamisen todellistuminen ihmiselle. Fenome-
nologisen nikékulman mukaan olen tarkastellut laulamista laulajien (opettajaksi
opiskelevien) omasta perspektiivistd. Tdma tarkoittaa, ettd olen tavoitellut
avointa asennctta toisen ihmisen kokemusta kohtaan. Fenomenologian edellyt-
timd avoin asenne tarkoittaa aitoa pyrkimystd sulkeistaa eli siirtdd syrjddn se
tapa, jolla asioita arkipiivin elimissi tarkastellaan. Luonnollisen asenteen syr-
jddn siirtiminen on siten tietoiseksi tulemista omasta omaksutusta tavastani ym-
mirtid ja katsella laulamista, jotta voisin ndhdid kirkkaasti sen tavan, jolla laula-
minen on merkityksellistd kokijalle itselleen. Fenomenologisen tavoitteena on
siten ndhd4 asiat niiden eldvdssd lisndolossa. Himanka (2002, 15) toteaa, ettid
veden kylmyyden kokee elavisti, kun uskaltautuu veteen. Vokaalisen mindkuvan
tutkijan veteen uskaltautuminen on tarkoittanut sekd pyrkimystd mahdollisim-
man aitoon kohtaamiseen haastattelutilanteissa ettd tahtoa ymmirtii toiselle ih-
miselle merkityksellisid asioita.

Vokaalinen minakuva voidaan nihda suhderakenteena. Kun suhderakennetta
tarkastellaan koulukokemusten kontekstissa — mikid luonnollisesti on vain yksi
vokaalista minakuvaa konstituoiva konteksti — voi vokaalisen minikuvan sanoa

todellistuvan suhteena

* yhteistllisyyteen (yhdessd muiden kanssa — koulussa tai muussa yhteisds-
sd — koettu laulamisen ilo, oman osaamisen “kutistuminen” koulusta toi-
seen siirryttiessi)

* yhteisén tapaan mdiritelld laulaminen (laulukoe)

* minuuteen (laulamisen merkitys identiteetille)

* omaan kehoon (oman ddnen muuttuminen kasvun eri vaiheissa, oman
ddnen kokemisen eri dimensiot)

* toiseuteen (opettajaan, musiikinopettajaan, lauluopettajaan).

Vokaalisen mindkuvan todellistuminen ylld esitetyn kaltaisena suhderakenteena

ilmaisee meille jotain opettajaksi opiskelevan nuoren aikuisen eletyn elimin to-
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dellisuudesta. Nien, ettd timinkaltaisella opiskelijan kokemusta avaavalla tie-
dolla on hyvin pragmaattinen merkitys: se ohjaa pedagogiseen reflektioon ja
auttaa opettajankouluttajaa sekd kehittymiidn tySssddn ettd ideoimaan uusia ta-
poja kisitelld musiikkikasvatuksen tirkeintd tyGtapaa, laulamista, opettajankou-

lutuksessa.
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